
どんぐり
新メンバー挨拶

4月より編集メンバーとなりま
した！初めての広報作成ですが、
先輩方と協力して、行事やリハ
科の活動をお伝えし「どんぐ
り」が少しでも身近に感じてい
ただけるように頑張ります
宜しくお願いします。

みなさんこんにちは！
この度どんぐりのメンバー
になりました！楽しい話題
を皆さまに提供できるよう
日々の情報収集頑張ります！
おもしろい情報があればどん
ぐりまでお願いします☆

2025年度の活動
  7月 金出天神森いきいきサロン「コグニサイズ」

  上町区いきいきサロン 「膝痛の予防法と体操体験」
  志免町社協（志免町） 「家族介護教室」

8月 友愛のど自慢    「コグニサイズ」
  院長講演会（東峰村）      「認知症・コグニサイズ」

10月 若杉いきいきサロン 「コグニサイズ」
  いきいきサロン福寿会 「コグニサイズ」

11月 和田いきいきサロン 「コグニサイズ」
12月 ほほえみサロン（久山町）「コグニサイズ」
  1月 山手いきいきサロン 「コグニサイズ」
  2月 下山田サロン常和会 「認知症の関わり」
  3月 萩尾 「コグニサイズ」

泯江堂
地域健康教室

泯江堂では、ささぐり町
や近隣地域で様々な健康講座
を行い、地域の皆さまの心身
の健康を支援する活動を行っ
ています

3月の壁紙は
「つくし」です！
ひとつだけ立体的
な大きなつくしを
作って、馬を乗せ
てみました！
つくしに乗って
飛ぶ馬（笑）を見
て、春の訪れを感
じていただけると
幸いです！

林 寛人ＰＴ

３部門
勉強会 泯江堂リハビリ(病院・訪問・泯江苑)

の３部門勉強会を開催しました。
今回のテーマは「車椅子シーティングの基礎」で、
ｻﾝﾗｲｽﾒﾃﾞｨｶﾙｸﾞﾙｰﾌﾟ ｱｼﾞｱ太平洋臨床ｻﾎﾟｰﾄ部の

林 寛人先生に講義をお願いしました。
ｼﾄﾞﾆｰ在住で各国を飛び回り、ﾊﾟﾗﾘﾝﾋﾟｯｸｻｰｯｶｰの補助

や皇室の方のｼｰﾃｨﾝｸﾞまで依頼されるという凄い経歴の
先生ですが、とても気さくに、分かり易く車椅子ｼｰﾃｨﾝ
ｸﾞのお話をして頂きました。
褥瘡を起こさない事は勿論、不良姿勢の悪化や嚥下へ
の影響を考える事、仰臥位 端坐位の評価を行うマッ
ト評価の必要性、車椅子クッションの特性等とてもた
めになるお話が盛り沢山でした 圧力をリアルタイム
に可視化できる機器や細やかに調整できる
クッション、最新の車椅子等も実際に見ること
もでき勉強になりました！！
今後も患者様に還元できるように、励んで
行きたいと思います

アビリティーズ(株)

村田さん

ＳＴ
（ゆりっち）

ＯＴ
（ちーちゃん）

お住まいの
地域で、健康教室
のご依頼希望の際は
杉原（リハビリ）か
長野（連携室）まで
お問い合わせ下さい
（092-947ｰ0040）
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