
ＩPV(肺内パーカッションベンチ)とは…
加湿された空気を高頻度で気道に送り込み、排痰などの
胸部理学療法的作用を期待する間欠的陽圧吸入法の事
をいいます。

☝実際のIPVの機械

今回、実際にリハビリスタッフも体験して、
患者様がどのような気持ちで、感じ方で実施
されているのか知ることが出来ました。
また肺の動き方など触診する事もでき、
とても勉強になりました。
この勉強会で得たものを今後も患者様に
活かしていこうと思います。

6月～7月にかけて、リハビリ室の庭園で育てていた

いちごやトマトを収穫しています。
真っ赤でおいしそうな匂いがしていたので、
患者様と一緒に収穫し、スタッフに食べさせてみた
ところ…

「すっぱい～」と涙目でした。
レモンのような酸っぱさだそうです。
見かけに騙されてはいけませんねぇ☺

みんなで大笑いでした♪

実食！

ひえぇ～泣

皆さんこんにちは。
今年は年女で○○回目の兎年を迎えました。
何か新しい事にチャレンジしようと模索中で、
とりあえず現在プール歩行とストレッチポール
を使って姿勢調整を時々行っています。

目指せ10歳若返り✌
来年の体力測定に向けて、頑張ってみようと

思います。 ケアワーカー白濱

IPV療法を行う事で、

①排痰困難
②無気肺(急性・慢性)
③気管支喘息
④難渋している低酸素血症

などの病態改善に
効果があります！！

篠栗祇園夏祭り

納涼花火大会は
残念ながら大雨のため
中止となりました…。

ですが、三野原リハの
花火は綺麗に打ちあがっ
ています！

皆さん是非見に
来てください♪


